
Le réseau thématique
« Systèmes ovins lait hors
bassins traditionnels »
mobilise des éleveurs de
brebis laitières partout en 
France.

L’objectif est d’établir des 
références technico-
économiques sur l’élevage 
ovin lait en dehors des zones 
de production traditionnelles 
de lait de brebis.

SARL La Ferme des 
Monges:
« Une exploitation extensive et productive 
en haute Provence »

Élevage de brebis laitières
en région Provence Alpes 
Cote d’Azur

Un peu d’histoire…

Chiffres clés de 
l’exploitation

Localisation : Saint Geniez, Alpes de Haute 
Provence
Main-d'œuvre : 2,5 UMO
SAU : 50ha
Troupeau : 70 Lacaunes
Production laitière : 10 000 à 12 000L/an 
Débouchés des agneaux laitiers : Vente directe en 
colis ou bocaux, charcuterie et saucisses 
Chargement apparent : 0,21 UGB/ha
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Marie CHABRAND et Romain MOREL sont
installés depuis 2017 à Saint Geniez, au
pied du Massif des Monges à 1200m
d’altitude, dans les Alpes de Haute
Provence. Ils ont commencé leur activité
avec une trentaine de brebis Lacaunes
logées dans un bâtiment qu’on leur
prêtait. Puis, en 2018, ils ont construit un
bâtiment en bois comprenant la bergerie,
la fromagerie mais également leur
habitation, ce qui permet, d’une part,
d’assurer une surveillance optimale des
brebis, le bien être de celles ci étant la
préoccupation principale des éleveurs,
mais également, de réduire l’emprise sur
les terres agricoles. Soucieuse de
l’environnement, l’exploitation fait partie
d’un GIEE avec pour objectif d’optimiser
l’autonomie alimentaire des brebis mais
également de réduire la consommation en
eau et en électricité de la ferme. Les
éleveurs ont également installé des
panneaux photovoltaïques sur leur
bâtiment et récupèrent l’eau de pluie.
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Pourquoi avez-vous choisi de 
vous installer en production 
ovine laitière ?

« Nous avons choisi de nous 
installer en production ovine 
laitière pour pouvoir produire en 
hiver, contrairement aux caprins, 
et pour le contact avec les 
animaux, mais également pour 
maitriser un produit de la 
fabrication à la vente. »

Avez-vous rencontré des 
difficultés en étant éleveurs de 
brebis laitières en dehors d’un 
bassin traditionnel ?

« Nous n’avons pas rencontré de 
difficultés particulières en nous 
installant hors du bassin 
traditionnel car nous avons reçu 
un accompagnement technique à 
la hauteur avec une conseillère 
qui était présente pour répondre 
à nos questions ! »

Quels sont vos objectifs en terme 
d’organisation du travail ?

« Nos objectifs sont de travailler 
à 2,5 personnes en saison afin de 
répartir un peu les astreintes.
Les brebis sont taries l’été (juin, 
juillet, août), ce qui permet de 
dégager du temps pour faire 
autre chose. 
Nous avons choisi d’avoir peu de 
bêtes mais un système à forte 
valeur ajouté afin d’avoir un 
bâtiment petit et limiter les 
charges. »

Témoignage

Un dispositif partenarial associant des éleveurs, et des 
ingénieurs de l’Institut de l’Élevage et des Chambres 

d’agriculture
pour produire des références sur les systèmes d’élevages.

Ce document a été élaboré avec le soutien financier du 
Ministère de l’Agriculture (CasDAR) et de la CNE.

L’ATELIER OVIN LAITIER EN CHIFFRES

Le troupeau ovin lait :
• 70 brebis de race Lacaunes
• 42 à la traite en moyenne sur l’année
• 20 agnelles de renouvellement
• 4 béliers
• 43 agneaux vendus

Les dates de traite :
• d’Octobre à fin Mai 

La production laitière :
• 230 litres/brebis en 245jours

de traite pour les plus longues
• TB= 81,3 et TP= 65,4 en moyenne sur 
l’année 3 contrôles

La transformation fromagère
fermière :
• 4 types de produits : PPNC (30%),

Lactiques (30%), PM (30%), yaourts 
et autres produits frais (crème,
brousse…) (10%).

• Débouchés : 100% vente directe 
(livraisons, à la ferme, marchés).

LE CALENDRIER DE PRODUCTION

LE SYSTÈME ALIMENTAIRE
• Ration en début de traite

Pour un objectif de 1,5 litres/brebis 
(avec les agneaux dessous jusqu’à 5 
mois pour les femelles et 3 mois pour 
les mâles) :

- 2 kg de sainfoin + 2kg de luzerne
- 300g d’orge + 50g de maïs + 50g 

de pois 

• Système fourrager

3 à 4 kg/jour (sainfoin, luzerne, foin de 
prairie) avec concentrés 400 à 500g/j 
en 2 distributions (orge, maïs et pois)

Pâturage d’Avril à Octobre
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Pour en savoir plus : 
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LES ÉQUIPEMENTS
• Bergerie 150m² d’aire paillée (60 
brebis + 60 agneaux ou 20 agnelles)
•57m² de stockage de foin 
• Tapis d’alimentation
• Salle de traite 2x10 places et 2x3 
postes 
• Laboratoire de transformation 
fromagère de 75 m² avec tank à lait, 
lave vaisselle pro, étuve faite maison et 
cave d’affinage.

agnelles

Rentrent tous les soirs et si intempéries sinon parcs même en hiver 
Uniquement


